Учебный план обучающихся по адаптированной программе VII вида
Учебный план школы разработан в соответствии с нормативно – правовыми документами в области общего образования и образования лиц с ограниченными возможностями здоровья, реализует основные принципы и положения концепции Института коррекционной педагогики РАО:
1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации», 01.09.2013.!!!!
2. Письмо от 30 мая 2003 г. N 27/2887-6 Минобразования РФ « О единых требованиях к наименованию и организации деятельности классов компенсирующего обучения и классов для детей с задержкой психического развития».
3. Письмо от 18.04.2008. N АФ – 150/06 Минобразования РФ «О создании условий для получения образования детьми с ОВЗ и детьми – инвалидами». 
4. Приказ Министерства образования РФ от 09.03.04г. № 1312 «Федеральный БУП для начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. № 889 «О внесении изменений в ФБУП…» (о введении 3-го часа физической культуры);
- приказ МО РФ от 10.04.2002г. № 29-2065-П « БУП специальных (коррекционных) ОУ VII вида»; 
6. Приказ Министерства образования РФ от 10.04.02г. № 29/2065 -п «Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида: 1, 2 варианты;
7. Письмо Министерства образования РФ от 28.02.2003 № 27/2643-6 – п «О методических рекомендациях по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения»;
8. Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821 – 10. Постановление от 29.12.2010 № 189;
9. «Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009, рег. № 17785, от октября 2009г. №373);
10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 февраля 2012 г. № 74 «О внесении изменений в ФБУП и примерные учебные планы для образовательных учреждений…» (обязательное изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классах.
- Устав МБОУ «Ленская СОШ».
- ООП НОО.
- Образовательная программа школы.
- Программа развития «Школа для каждого» МБОУ «Ленская СОШ».
Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов, их распределение по годам обучения с учётом специфики обучения учащихся и максимально допустимой нагрузки часов. 
Продолжительность учебного года в 1-4 классах – 33 учебные недели; 5-9 классах – 35 недель. Продолжительность урока – 45 минут. 
В 2014-2015 учебном году в МБОУ «Ленская СОШ» предусматривается обучение учащихся по адаптированной программе VII вида:
1 ступень – 2б/5б класс-комплект, 3б класс
2 ступень – 7б класс, 8б класс.
По адаптированной программе VIII вида:
1 ступень –1в/2в/3в класс-комплект 
2 ступень - 5в/6в класс-комплект, 7в/8 в/9 в класс-комплект.
Обучение в классах С(К)О VII,VIII вида осуществляется по трём направлениям: образовательные курсы, трудовая подготовка и коррекционная подготовка.
Общеобразовательные курсы охватывают такие области, как русский язык литература, математика, природа, обществознание, искусство, физическая культура.
Основными целями данных курсов являются овладение учебными предметами на практическом уровне и коррекция познавательного развития учащихся. Данные курсы также реализуют следующие задачи: коррекция речевой деятельности учащихся, расширение их знаний об окружающем мире и развитие навыков планирования своей деятельности, контроля и самоконтроля. 
Учебный план обучающихся по адаптированной программе VII вида
Базисный учебный план предусматривает овладение знаниями в объёме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений РФ.
Для реализации базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида в школе 1 ступени используется комплект учебников по традиционной программе «Школа России». 
Количество учебных часов распределено следующим образом:
2б класс 
Русский язык - 4 часа в неделю
Литература – 2 часа в неделю
Математика – 5 часов в неделю
Изобразительное искусство и черчение – 1 час в неделю
Музыка и пение – 1 час в неделю
Физическая культура – 2 часа в неделю
Трудовое обучение – 2 часа в неделю
Содержание образования предусмотрено по программе для специальных (коррекционных) общеобразовательных школ и классов VII вида, позволяющей осуществлять индивидуализацию обучения на основе учета состояния здоровья ребенка, его индивидуально-психологических особенностей, готовности к школе. 
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:
-коррекционный курс «Ознакомление с окружающим миром» – 2 часа в неделю
- групповые и индивидуальные коррекционные занятия – 1 час в неделю
В учебный план включены обязательные занятия по:
- физическая культура – 1 час в неделю (вместо ритмики). Введение третьего часа физической культуры обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся, на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач
- литература, русский язык – 2 час в неделю.
3б класс 
Русский язык - 3часа в неделю
Литература – 3 часа в неделю
Математика – 5 часов в неделю
Природоведение – 2 часа в неделю
Изобразительное искусство и черчение – 1 час в неделю
Музыка и пение – 1 час в неделю
Физическая культура – 2 часа в неделю
Трудовое обучение – 2 часа в неделю
Содержание образования предусмотрено по программе для специальных (коррекционных) общеобразовательных школ и классов VII вида, позволяющей осуществлять индивидуализацию обучения на основе учета состояния здоровья ребенка, его индивидуально-психологических особенностей, готовности к школе. 
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:
- групповые и индивидуальные коррекционные занятия – 1 час в неделю
В учебный план включены обязательные занятия по:
- физическая культура – 1 час в неделю (вместо ритмики). Введение третьего часа физической культуры обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся, на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач
- русский язык – 2 час в неделю.
В классах II ступени, обучающихся по адаптированной программе VII вида в учебный план введены предметы:
5б класс
русский язык – 4 часа в неделю;
литература – 2 часа в неделю;
английский язык – 2 часа в неделю;
математика – 5 часа в неделю;
информатика – 1 часа в неделю;
история – 2 часа в неделю;
биология – 2 часа в неделю;
изобразительное искусство и черчение – 1 часа в неделю;
физическая культура – 2 часа в неделю;
трудовое обучение – 2 часа в неделю.
Обучение общеобразовательным предметам ведется по общеобразовательным программам, соответствующим, образовательному стандарту основного общего образования, так как нет программ и учебников для специальных (коррекционных) классов VII вида, рекомендованных МО РФ. 
Из-за отсутствия программ и для соответствия рекомендованным учебникам в классах II ступени: 
- предмет «Биология» в 5 классе ведётся по учебнику «Природоведение».
- предмет «География и экология» - по учебнику «География».
- предмет «Физика и астрономия» - по учебнику «Физика».
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся обязательные занятия по:
- русский язык – 2 час в неделю,
- литература – 1 час в неделю,
- математика – 2 час в неделю,
- физическая культура – 1 час в неделю. Введение третьего часа физической культуры обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся, на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач,
- групповые и индивидуальные коррекционные занятия - 2 часа в неделю по преодолению специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся и подготовки учащихся к будущей итоговой аттестации.
7б класс
русский язык – 3 часа в неделю;
литература – 2 часа в неделю;
английский язык – 2 часа в неделю;
математика – 5 часа в неделю;
информатика – 1 часа в неделю;
физика и астрономия – 2 часа в неделю;
история – 2 часа в неделю;
биология – 2 часа в неделю;
география и экология – 2 часа в неделю;
изобразительное искусство и черчение – 1 часа в неделю;
физическая культура – 2 часа в неделю;
трудовое обучение – 2 часа в неделю.
Обучение общеобразовательным предметам ведется по общеобразовательным программам, соответствующим, образовательному стандарту основного общего образования, так как нет программ и учебников для специальных (коррекционных) классов VII вида, рекомендованных МО РФ. 
Из-за отсутствия программ и для соответствия рекомендованным учебникам в классах II ступени: 
- предмет «География и экология» - по учебнику «География».
- предмет «Физика и астрономия» - по учебнику «Физика».
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся обязательные занятия по:
- русский язык – 1 час в неделю,
- физическая культура – 1 час в неделю. Введение третьего часа физической культуры обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся, на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач,
- ИГЗ по математике – 1 час в неделю,
- ИГЗ по русскому языку – 3 часа в неделю;
- групповые и индивидуальные коррекционные занятия - 1 часа в неделю по преодолению специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся и подготовки учащихся к будущей итоговой аттестации.
8б класс
русский язык – 2 часа в неделю;
литература – 2 часа в неделю;
английский язык – 2 часа в неделю;
математика – 5 часа в неделю;
информатика – 1 часа в неделю;
физика и астрономия – 2 часа в неделю;
история – 2 часа в неделю;
биология – 2 часа в неделю;
химия – 3 часа в неделю;
география и экология – 2 часа в неделю;
изобразительное искусство и черчение – 1 часа в неделю;
физическая культура – 2 часа в неделю;
трудовое обучение – 2 часа в неделю.
Обучение общеобразовательным предметам ведется по общеобразовательным программам, соответствующим, образовательному стандарту основного общего образования, так как нет программ и учебников для специальных (коррекционных) классов VII вида, рекомендованных МО РФ. 
Из-за отсутствия программ и для соответствия рекомендованным учебникам в классах II ступени: 
- предмет «География и экология» - по учебнику «География».
- предмет «Физика и астрономия» - по учебнику «Физика».
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся обязательные занятия по:
- русский язык – 1 час в неделю,
- физическая культура – 1 час в неделю. Введение третьего часа физической культуры обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся, на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач,
- ИГЗ по математике – 1 час в неделю,
- ИГЗ по русскому языку – 2 часа в неделю;
- групповые и индивидуальные коррекционные занятия - 1 часа в неделю по преодолению специфических трудностей и недостатков, характерных для обучающихся и подготовки учащихся к будущей итоговой аттестации.
